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Mama-Baby-Gruppe

VERSCHIEDENE HERKUNFTSLANDER Fiir Mitter und kleine Kinder im Haus der Begegnungen.

SCHWABACH - ,Sie und ihre Kinder
sind bei uns herzlich willkommen" -
so werden die Gdste von Sandra
Niyonteze, Vorsitzende des Integrati-
onsrates der Stadt Schwabach und
ihre Stellvertreterin, Madeleine Barlo-
zek, begriifit. Sie beide haben eine
internationale Mama-Baby-Gruppe
ins Leben gerufen.

Krabbelgruppe jeden Mittwoch

Die Gaste sind Miitter und Kinder
(zwischen null und drei Jahren) aus
verschiedenen  Herkunftslandern,
die sich jeden Mittwoch in einer Krab-
belgruppe treffen. Dabei kdnnen sie
miteinander ins Gesprach kommen.
Miitter mit Babys sind, unabhdngig
von ihren Herkunftsldndern, in einer
dhnlichen Lebenssituation, haben
Fragen zur altersgerechten Entwick-
lung ihrer Kinder und verbringen
viel Zeit mit Spielen, Singen und
Bespaflen der Kleinsten. Die Miitter
mit Migrationshintergrund konnen
durch den Austausch in der Gruppe
Deutschkenntnisse erwerben, wah-
rend die Kinder ebenso spielend die
ersten deutschen Worter lernen.

Madeleine Barlozek leitet die Grup-
pe und hat schon Erfahrungen gesam-
melt. Bereits 2019 bot sie ,Yoga fiir
Fliichtlinge” an und hat Kontakte zu
Miittern mit Migrationshintergrund
und ihren kleinen Kindern gekniipft.
Momentan ist sie mit ihrer zehn
Monate alten Tochter in Elternzeit.

,Die Teilnehmenden erhalten
auch durch kulturelle Themen-
schwerpunkte die Moglichkeit, ihre
Herkunftslander vorzustellen - etwa
durch Musikbeispiele, das Zeigen
von Fotos der Heimat, das Mitbrin-
gen von landestypischen Gerichten
und mehr. Dadurch wird der interkul-
turelle Austausch verstirkt und
sowohl Deutsche als auch Menschen
aus anderen Herkunftslindern kon-
nen Informationen {iber andere
Regionen erhalten. Das war die Moti-
vation, aber auch der Wunsch der
Beteiligten am ersten Tag der Begeg-
nung“, so die Deutsch-Brasilianerin
Barlozek, die drei Sprachen flieSend
spricht, international aufgewachsen
ist und seit 2018 in Schwabach lebt.

Fir Sandra Niyonteze, die ihr
begleitend und beratend zur Seite

steht, ist auch ein anderer Aspekt
sehr wichtig: ,Die Kinder kdnnen
schon sehr frith lernen, dass es auch
Menschen gibt, die nicht die gleiche
Hautfarbe haben wie sie selbst. Je frii-
her man Begegnungen dieser Art
ermoglicht, desto normaler wird es
auch fiir die Kinder, die Welt gemein-
sam bunt und vielfaltig zu gestalten,
so wie sie selbst sind.”

Das Treffen findet im Haus der
Begegnungen, Auf der Aich 1-3, statt.
Dr. Rezarta Reimann, die die Veran-
staltungen im Haus der Begegnun-
gen koordiniert, betont, dass
dadurch eine erfolgreiche Vernet-
zung stattfindet, da auch andere
Angebote des Hauses wie Beratungen
im Bereich der Migration und Inklusi-
on sowie Sprach- und andere Kurse
bekannter gemacht und in Anspruch
genommen werden kénnen.

Noch eine Information ist an die-
sen Tagen sehr wichtig. , Ukrainische
Miitter mit ihren Kindern, die in
Schwabach neu angekommen sind,
konnen gerne mitmachen. Wir wer-
den uns verstandigen, da sind wir
sicher. Die Kinder schaffen das sowie-
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Die Babys Lulu, Aurora und Sarah, die Organisatorinnen Dr. Rezarta Reimann [rechts),

Sandra Niyonteze [Mitte] und Madeleine Barlozek (zweite von rechts) sowie zwei

Mamas im Haus der Begegnungen.

Foto: pri;v at

s0"“, sagen die drei Organisatorinnen, 1-3in Schwabach. Treffen jeden Mittwoch
10 bis 11.30 Uhr. Anmeldung: Madeleine
Barlozek, Telefon (0151) 5556 9180. Es gel-

Ort: Haus der Begegnungen, Auf der Aich  ten 3G-Regeln. Das Angebot ist kostenlos.



